
  

  Judo

 Die Judoabteilung des TVC Enger 

  

Willkommen bei der Judoabteilung des TVC Enger

Judo bedeutet „Der sanfte Weg“ und ist eine moderne Wettkampfsportart, welche ihre Wurzeln im alten
Japan hat. Diese Sportart ist für Groß und Klein, Jung und Alt, sowie für Jungen und Mädchen geeignet.

Judo sieht nicht immer sanft aus - aber keine Angst. Wir vermitteln Judo auf spielerische Weise und haben
alle eine Menge Spaß dabei.

Wer Interesse hat und 6 Jahre oder älter ist, kann sich selbst ein Bild von dieser Sportart machen – einfach
vorbeischauen und einmal beim Training mitmachen. Natürlich sind auch Erwachsene willkommen, um
eventuell ein neues Hobby zu entdecken oder um wieder in diesen Sport einzusteigen. Während der
Übungszeiten werden mit viel Spaß und guter Laune die Grundzüge des Judosports vermittelt.

Wir freuen uns auf Euch …

Weitere Informationen findet ihr auch auf der Abteilungswebsite: Judo - Judo im TVC Enger (judo-
enger.de) 

 
 

Aktuelles

Aktuelle News aus dem Bereich der Judoallabteilung des TVC.

Mehr lesen

    
 

Infos

Hier findest Du alle wichtigen Infos über über die Judoabteilung des TVC.

Mehr lesen

    
 

https://www.judo-enger.de/
https://www.judo-enger.de/
https://www.tvc-enger.de/aktuelles.html
https://www.tvc-enger.de/aktuelles.html
https://www.tvc-enger.de/aktuelles.html
https://www.tvc-enger.de/aktuelles.html
https://www.tvc-enger.de/aktuelles.html
https://www.tvc-enger.de/aktuelles.html
https://www.tvc-enger.de/infos.html
https://www.tvc-enger.de/infos.html
https://www.tvc-enger.de/infos.html
https://www.tvc-enger.de/infos.html
https://www.tvc-enger.de/infos.html
https://www.tvc-enger.de/infos.html
https://www.tvc-enger.de/infos.html
https://www.tvc-enger.de/judowerte.html
https://www.tvc-enger.de/judowerte.html
https://www.tvc-enger.de/judowerte.html


Judowerte

Hier findest Du Infos über die Werte der Judoabteilung des TVC.

Mehr lesen

    
 

Kyu-Prüfungen

Hier findest Du alle Infos zu den Kyu-Prüfungen der Judoabteilung.

Mehr lesen

    
 

Termine

Hier findest Du alle Termine der Judoabteilung für das ganze Jahr.

Mehr lesen
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